association régionale
expertise & accompagnement

MIEUX COMPRENDRE For?atticzg
POUR MIEUX AIDER ST

Nos conseils 5 modules
pour vous aider a soutenir votre proche complémentaires

avancant en age, malvoyant ou non-voyant
Formation &
ateliers pratiques

animeés par
des professionnels
expérimentés

. o dans le
Approche dynamique & participative ! handicap visuel

Echanges & partages d’expérience

04 mai, 1erjuin, 7 septembre, 5 octobre 2022
A Saintes, Charente-Maritime




Modules 1 & 2
04 mai 2022
13h30 & 17h00

Module 3
ler juin 2022
13h30 & 17h00

Module 4
7 septembre 2022
13h30 & 17h00

Module 5
5 octobre 2022
13h30 a 17h00

o

S&BLieu

Groupe limité a 10 personnes

Réservez votre place !

Inscription

-(]

Photographiez

le QR CODE Inscrivez-vous

Pass sanitaire Covid-19 demandé

O}

Programme

Etre proche aidant d’'une personne déficiente visuelle
Qu’est-ce qu’étre aidant ?

Comprendre la déficience visuelle et ses conséquences.

Atelier

Simulation de déficience visuelle

Maintenir la participation sociale
Développer 'autonomie pour les déplacements
Atelier

Technique de guide

Comment adapter le quotidien ?
Adapter la maison (repas, entretien, ...)
Atelier

Actes de la vie journaliére

Quels appuis solliciter, proche du domicile ?
Aides financieres

Aides techniques

Atelier

Accessibilité & aménagement du logement

Résidence la Guyarderie
Allée de la Guyarderie - 17100 Saintes
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Contactez-nous

Emmanuelle MATHIEU
e.mathieu@irsa.fr
0748107221

LE DEPARTEMENT

o
® Action financée par I |rSa @’ & la Conférence des financeurs de la Gironde b’ Gironde
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